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Пояснительная записка 
к плану внеурочной деятельности начального общего образования  

МБОУ «Кокоревская СОШ» на 2024/2025 учебный год 
 

План внеурочной деятельности МБОУ «Кокоревская СОШ» является частью 

(приложение 4 к ООП НОО) основной образовательной программой начального общего 

образования школы, соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования, обеспечивает исполнение федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования. 
Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

основных образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), 

осуществляемая в формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной частью 

организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы 

внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной 

образовательной программы. План внеурочной деятельности разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 

273-ФЗ (с изменениями и дополнениями); 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

 приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 N 372 «Об утверждении федеральной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования» (зарегистрирован 

в Минюсте России 12.07.2023 N 74229) (актуальная редакция); 

 приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

 письмом Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 "О направлении 

методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности"; 

 СП 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020, 

регистрационный номер 61573); 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2). 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим 
занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную 

и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах 

одного уровня образования. 
Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 
обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую 

поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. Обязательным условием 
организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность, 

соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной организации. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на 
всех уровнях образования часы внеурочной деятельности используются для реализации учебно-

познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности 
по учебным предметам и формированию функциональной грамотности. 

Содержательное наполнение плана внеурочной деятельности: 

 занятия обучающихся по формированию функциональной грамотности; 



 занятия обучающихся, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии; 

 занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими проектно-исследовательскую 
деятельность; 

 дополнительные занятия обучающихся, испытывающих затруднения в освоении учебной 

программы. 

Одним из основных принципов реализации внеурочной деятельности является 

добровольность обучающихся в выборе занятий. 

План внеурочной деятельности в 1–4 классах определяет объем внеурочной нагрузки 

обучающихся, определяет направления внеурочной деятельности, распределяет время, отводимое 

на освоение программ внеурочной деятельности. 

Занятия по внеурочной деятельности в 1–4 классах организуются на базе МБОУ 

«Кокоревская СОШ» без привлечения иных образовательных организаций. 

Внеурочная деятельность, осуществляемая в школе призвана создать атмосферу 

доброжелательности, ситуацию успеха для обучающихся. Для этого: 

 формируются небольшие группы численностью не более 15 человек; 

 сформированные учебные модули имеют различную направленность. 

Результативность внедрения внеурочной деятельности: 

 приобретение детьми навыков работы в коллективе, сотворчества со сверстниками и 

взрослыми; 

 формирование навыков позитивного отношения к окружающему миру, самому к себе, к 

одноклассникам; 

 формирование навыков логических действий: сравнения, анализа, обобщения; 

 усвоения обучающимися экологической культуры, правил здорового и безопасного образа 

жизни, правил поведения в обществе; 

 получения дополнительных знаний по каждому из направлений. 
 

План 

внеурочной деятельности начального общего образования (1–4 классы) 

МБОУ «Кокоревская СОШ» на 2024/2025 учебный год 
 

Название Классы 
Нагрузка 

в неделю 
Направление 

«Разговоры о важном» 1-4 2 часа Формирование внутренней позиции личности 

«Читаю, думаю, понимаю» 1-4 1 час Коммуникативная деятельность 

«История Родного края» 1-4 1 час Проектно-исследовательская деятельность 

«Юные шахматисты» 2-4 1 час Проектно-исследовательская деятельность 

«Быстрее, выше, сильнее» 2-4 3 часа Спортивно-оздоровительная деятельность 

«Ритмика» 2-4 2 часа Художественно-эстетическая творческая деятельность 

«Легко ли писать без ошибок?» 1-4 1 час «Учение с увлечением!» 

«Красная книга Брянской области. 

Лекарственные растения» 
1-4 1 час Интеллектуальные марафоны 

«Функциональная грамотность» 2-4 2 часа Функциональная грамотность 

«Тропинка в профессию» 1-4 1 час 
Формирование профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

ИТОГО  15 часов  

 


